
 



Utbildningspolicy för Svenska Ridsportförbundet 
Svenska Ridsportförbundet ska kontinuerligt förstärka och utveckla kunskap och lärande hos alla som är 
aktiva inom ridsporten. För att vara det självklara valet när det gäller utbildning måste vi stå för ett gediget 
kunnande, där hästens och individens välfärd samt ständigt lärande är viktiga drivkrafter. Med utbildning 
menar vi utbildningar och fortbildningar arrangerade av Svenska Ridsportförbundet. 

Hästvälfärden 
Hästens välfärd ska alltid sättas främst i allt vi gör inom vår sport. Kunskapen om god, 
säker och hållbar hästhållning ska genomsyra ridsporten. 

Vårt gemensamma ansvar är att behandla våra hästar med respekt och alltid vara lyhörda för deras 
absolut bästa. Vi får aldrig sluta ifrågasätta vad vi gör med våra hästar, hur vi gör det och varför. 

Våra tävlingsregler och uppförandekod (code of conduct) finns till för att säkra djurskyddet vid tävling och 
för att göra tävlingarna så rättvisa som möjligt för både hästar och människor. Tänk på att TR också ska 
vara normgivande vid all form av ridning, träning och hantering av hästar. 

Fem domäner 
Hästvälfärd handlar om både hästens fysiska och mentala hälsa. En modell för att mäta hästens välfärd 
kallas ”De fem domänerna”, utfodring, fysisk miljö, hälsa, beteende och mental hälsa. 

https://ridsport.se/tavling/tr---tavlingsreglemente-/code-of-conduct


Hästvälfärd i WE 

- Hästen inkluderas tydligt i uppgiften i hindermomenten 
- Bygga banor som främjar god ridning 
- Hästkontrollant vid in och utsläpp 
- Stor valmöjlighet till utrustning som passar den enskilda hästen 
- Många olika klasser från Debutant till Svår klass. 
- Reglerat i TR hur du får starta häst i olika åldersgrupper 
- Barfotahäst får använda boots i teknik och speedmoment enligt TR 
- Lättridning är tillåtet upp till Lätt B i alla moment enligt TR 
- Uteslutning inträder vid överskriden maxtid, hård ridning, omkullridning, blod 
- Ritten avbryts vid nedsatt prestationsförmåga eller allmäntillstånd som 

bedöms olämpligt eller stötande ska domarordföranden avbryta och ekipaget 
lämna banan.


